Infeksjonskontrollpro gram;a_ n f] helse@ sen teret

3.1 Forhandsundersgkelser — egenerkleering for nye arbeidstakere
Folgende bestemmelser om forhdndsundersekelser gjelder for alt helsepersonell inklusiv ekstravakter, studenter
og hospitanter. Eventuelle undersekelser skal gjennomfores far t1ltredelse ellex gjeninntredelse i stlllmgen
7ﬁavn pa arbeidstaker: Fedselsdato:

i
‘Tuberkulosekontroll

1.Er du BCG vaksinert?
Er du ikke vaksinert er det i folge Fhi anbefalt for helsepersonell < 35 dr, som skal ha Ja[] Nei[]
direkte pasientkontakt eller arbeide med tuberkulosediagnostikk, 4 la seg vaksinere

2, Har du i lepet av de siste tre &r oppholdt deg > 3 méaneder i falgende land :Europa:

Bosnia-Hercegovina, Grenland, Kosovo, Romania og alle land i det tidligere

Sovjetunionen: Armenia, Aserbajdsjan, Estland, Hviterussland, Georgia, Kasakhstan,

Kirgisistan, Latvia, Litauen, Moldova, Russland, Tadsjikistan, Turkmenistan, Ukraina

og Usbekistan. Amerika: Belize, Bolivia, Brasil, Den dominikanske republikk, . w o
Ecuador, Guatemala, Guyana, Haiti, Honduras og Nicaragua. Oseania :p Jall  Neil] Hylsja—nard
Marshalleyene, Guam, Kiribati, Marianagyene, Mikronesia, Niue, Palau, Papua Ny-

Guinea, Salomongyene, Tuvalu og Vanuatu. Asia: Midtesten: Irak og Jemen. Gvrige

Asia: alle land unntatt Japan, Singapore og Maldivene. Afrika: Alle land unntatt

Mauritius, Komorene og Seychellene.

:;bl-i?(i?du vaert utsatt for kjent/mulig tuberkules smitte i inn eller utland, privat eller i Ja[]  Neil[] Hivia ja— 2

Dersom du svarer jo pi noen ay punktene 2 — 3 har du, i henhold til Tuberkuloseforskriften § 3 — 1 andre ledd, plikt til &
giennomgi rentgenundersekelse av lungene og Mantoux test for du begynner & arbeide i helsevesenet. Mantoux test ber tas 8 — 10
uker etter siste mulige eksponering, dette kan i noen tilfeller medfore at denne testen ma tas etter forste arbeidsdag. Rentgen us. mé
likevel vare klar far farste arbeidsdag. Er du kontrollert for disse forholdene, legg ved dokumentasjon. Mangler du dokumentasjon

eller trenger du 4 ta prover for du begynner, ta kontakt med det kommunale vaksinasjonskontoret i Arendal eller Kristiansand, eller
lokal kommunehelsetjeneste.

MRSA kontroll (metmllmresrstente gule stafylokokker)
1. Har dui ]ﬂpet av de siste 12 manedene
a) Hatt pasientrettet arbeid i eller utenfor helseinstitusjon i land utenom Norden? " Jad wNeild
b) Vart innlagt eller fatt omfattende * undersekelse/behandling i helseinstitusjon/helsetjeneste i land utenfor 0 il
Norden? ia i
¢) Arbeidet /oppholdt deg i flyktningleir, barnehjem eller katastrofeomrdde m. skt MRSA risiko? Ja[[] Neil[]
d) Undersakt/behandlet/stelt/bodd sammen med pasienter/personer med MRSA uten at beskyttelsesutstyr er [ il
anvendt? Ja ei
e) Bodd >6 uker sammenhengende utenfor Norden og i tilegg har sér, eksem, kroniske hudlidelser og/eller .
s Ja[[] NeilQ
lignende?
2. Har du tidligere hatt infeksjon med eller vert kolonisert med MRSA og ikke blitt erkleert smittefri? Ja[] Nei[

Omfattende: Flere timers undersgkelse/behandling med suturering, stell av sterre sir og bruk av fremmedlegemer

Dersom du svarer ja pi noen av disse spegrsmilene, ma du i henhold til gjeldende retningslinjer ta en bakteriologisk preve for

MRSA fta nese, svelg og evt. sdr/eksem. Pravesvar skal foreligge fer du begynner 4 arbeide. Preven m tas i Norge. Du kan ta praven
hos din fastlege og legge ved dokumentasjon pd dette.

Dato: Arbeidstaker: Arbeidsgiver:

Referanser:

Tuberkuloseveilederen som e-bok - Folkehelseinstituttet
Smittevern 16- MRSA veilederen

Forskrift om forhdndsundersgkelse av arbeidstakere innen helsevesenet — antibiotikaresistente bakterier.
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